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暦の上では立春を迎えましたが、まだまだ寒い日が続いています。そんな寒さにも負けず、天気の 

良い日は戸外に出て、たくさん身体を動かして遊んでいます。また、友達とのやり取りも少しずつ見ら

れるようになり、お友達の名前を呼んだり、一緒に遊んだりそんな姿に毎日癒されています♡ 

体調を崩しやすい時期なので、子どもの体調に合わせて衣服や部屋の温度を調節し、元気に過ごせる 

ようにしていきたいと思います。 

○ 子どもの様子 ○ 

泡を使ってゴシゴシ～！ 

保育者の洗い方の真似をして 

上手に洗っていますよ 

自分で手の届く位置に 

移動して泡を流して 

いるところです！ 

 

手を洗い終わったら自分の 

タオルで拭きます 

～絵本紹介～ 

「くだものさん」 

さく ： tupera tupera 

りんごやみかんなど子ども達が 

大好きな果物が登場します。楽しい

しかけがたくさんあり、次のページ

をめくるのが楽しみになる絵本 

です。ぜひ読んで見て下さい！ 

 

可愛い発見！！ 

人形がきれいに並べられ、布団を 

かけていました。可愛くてほっこり♡ 

最近は、人形をトントンしたり、 

抱っこしたりとお世話に 

夢中の子ども達です。 

～ 今月の歌 ～ 

「雪の小ぼうず」 

１. ゆきのこぼうず ゆきのこぼうず 

やねにおりた つるりとすべって 

かぜにのってきえた 

※3 番まであります 


