
７月 なかよしだより     
令和４年 ７月  ２６日 

ひので保育園  

 

 気温・湿度共にぐんぐん上がり、暑さのピークを迎える時期です。蒸し暑い日が続いて 

いますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも夢中になって色々な遊びを楽しんでいます。 

 運動会を終えて自信がつき、また 1 つ大きくなった子ども達。これからまた色んな事に 

挑戦していきたいと思います。 

楽しい！気持ちいい！ 

自分で出来るかな？ 

進級して 4か月が経ちました。３・４・５歳児は朝の準備や身支度など身の周りのことを自分で 
行っています。水遊び・プール遊びでは自分で衣服の着脱をしたり、体をタオルで拭いたりしています。 
初めは難しく「できない」と言っていた子も、手伝ってもらいながら少しずつ自分でしようとする姿が 
見られるようになりました。子どもの『自立』に向けて、ご家庭でも自分で出来ることは自分でする 
ように働きかけていきたいですね。    

 

例…〇車を降りたら、リュックを背負って歩いて登園する 
〇登園後、朝の準備を自分でする 
〇衣服や靴の着脱   
〇ご飯を自分で食べる 
〇お風呂や水遊びの後、タオルで体を拭く  

自分で作った水鉄砲で遊んだり、友達と水の掛け合いを 

したりと、楽しんで遊んでいますよ。 

お願い 

☆水筒の中身は、水または麦茶でお願いします   ☆全ての持ち物に名前の記入をお願いします 

                                           例： 
な
ま
え 

な
ま
え 

どんなオバケにしようか～ 

26 日(火)のお化け屋敷に向けて、 

こじか組が準備をしました。 

「どんなオバケがいいかな？」と 

みんなで話し合って、出た案の 

中から自分がしたいお化けの 

仮装を作りました。 

お化け屋敷楽しかったかな～？ 

 
あれも良いな！ 

ろくろ首！ 
 可愛いお化け！ 

たくさんの案が出ましたよ 

準備された材料の中から 

どれを使おうか考え中 


