
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

夏を満喫！ 

～プール遊びの様子です♪～ 

うさぎぐみだより 令和４年 8 月１０日 

ひので保育園 

毎日暑い日が続きますね。そんな暑さを味方に付け、楽しい水遊びやプール遊びが待ち遠しいようで、

プールバックを片手に毎朝「今日はプール？」と楽しみにしている子どもたちです。水遊びにも慣れ、 

顔に水が掛かるのがちょっぴり怖かったお友だちも、今ではへっちゃら！ワニ泳ぎや水の掛け合いっこを

して、はしゃぐ声が響いています。夏ならではの遊びを楽しみ、たくさん遊んで汗をかいた後は、 

シャワーを浴びて心地よさを感じながら、暑い夏を元気に乗り越えていきたいと思います。 

８月５日 ★ 栞
かん

菜
な

さん 

８月 5 日 ★ 廉士
れんと

さん 

8 月 9 日 ★ 李
り

央
お

さん 

８月のうた♪ 

・おばけなんてないさ  

・うみ 

・とんぼのめがね 

気を付けよう！夏に流行る感染症！ 

【プール熱(咽頭結膜熱)】 

高熱、喉の痛み、目の痛み、かゆみ、充血など結膜炎 

のような症状が出る 

＊登園するには主治医からの「治癒証明」が必要 

 

【手足口病】 

手のひら、足の裏、口の中に小さい発疹や水泡ができ、 

発熱する事もある 

＊「登園届」が必要(主治医の判断に従い保護者が記入する) 

用紙は保育園にあります！ 

 

☆気になる症状が見られたら早めに病院受診しましょう！ 

 


