
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

ひよこ組だより ひので保育園

令和4年9月１日

日中の暑さはまだ和らぎませんが、空の雲に秋の気配 を感じるようになってきました。

残暑の厳しい日が続くことも 予想されるので、水分補給をこまめに行ったり、活動と休息のバランスを取りながら、

健康に過ごせるようにし ていきたいと思います。

おすすめの絵本

【おつきさまこんばんは】

作：林 明子

夜になり、屋根の向こうにお月さまが顔を出す。

「おつきさま こんばんは」とネコたちも見上げるお月さま。

するとそこに、真っ黒い雲が現れて…！？いつも地球の

そばに寄り添って、光っている月。そんな月を主役にした、

シンプルでやさしいお話です。

♪ぽんぽこぽん ぽんぽこぽん

ぽんぽこ たぬきがぽんぽこぽん

お山でお月見だ

ぽんぽこぽん ぽんぽこぽん

それ もひとつ ぽんぽこぽん♪

今月の歌 「ぽんぽこたぬき」
触れ合い遊び～ぎっこん ばったん

♪ぎっこんばったん ひけば

となりの ばんばこ

かけたわんこ もってきて

おっぷり がっぷり みなのんだ

上の写真のように向かい合って、

手を繋いで、前後に揺らすわらべうた遊びです。

膝の上に子どもさんを乗せてもできます。

これをしていると、「私も、僕も」と近くに来て、

♡ 8月の子ども達 ♡

「寝る時間だよ」 「絵本の時間‥」

「ボール待て、待て」

「つかまり立ちも、お手の物」

「音楽に合わせて、拍手」「水遊び、大好き！！」

おすすめスポット

五ヶ瀬川と大瀬川が分流する突端に

ある公園です。とても静かなところです。

小さい子向けの遊具もあります。お休みの日に

ぜひどうぞ～。

五ヶ瀬川分流公園
～延岡市西階町３丁目～





～延岡市西階町３丁目～


