
 

〇コップの準備をお願いします。 

感染症予防のためうがいに取り組みたいと思います。 

12月中に持ってきてください。 

※取っ手付きのプラスチック製のもの ※名前の記入をお願いします 

  うさぎ組だより 
 

 

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる時期となりました。クリスマスにお正月と、 

楽しみがいっぱいの 12月。子どもたちは待ちきれない様子で毎日を過ごしています。 

 最近は一日の中で、身の回りの事に自分から取り組もうと頑張る姿を見せてくれます。お家でも成長を感じる

事があるのではないでしょうか。伸び伸びと成長していく子どもたちの姿を感じながら年内最後のひと月を元気

に過ごしましょう。 

 

  

空気が乾燥してきて、感染症が流行りやすい時期になりました。そんな中、水も冷たくなり手を洗うことを嫌

がる子も増えてきます。子どもたちのやる気をうまく引き出して手洗いうがいを身につけていきたいですね。 

【子どものやる気スイッチを押すために】 

☆踏み台を置こう 

 子どもが背伸びしなくてもいいように、洗面台の前に踏み台を置いて、自分で届くようにしましょう。 

☆子ども専用の物を準備しよう 

 子ども用のタオルやコップを準備することで、「自分の物」という意識が持てて子どもの意欲に繋がります。 

☆子どもの頑張る姿を認めていこう 

 うまく洗えなくても、自分でしようとしたことを認めて貰うことで、次も頑張ろうという気持ちが持てますよ。 

☆家族みんなで取り組もう 

 子どもは大人の姿をしっかり見ています。大人も一緒に楽しく取り組んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

 

手洗い・うがい習慣 

令和４年 12月 1２日 

ひので保育園 

18日  ★ 弦さん 

25日  ★ 俐斗さん 

31日  ★ 泰橙さん 

おめでとう！ 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

♪赤鼻のトナカイ 

♪おもちゃのチャチャチャ 

♪山の音楽家 

今月の歌 


