
 

 

2月 こりす組だより  
令和 5 年 2 月 10 日 

ひので保育園 

              ～スプーンの持ち方～ 

 

  

 

上握り 

持ち手を上から 

握り込みます 

下握り 

柄の部分を下から 

握り込みます 

鉛筆握り 

柄の部分を鉛筆の持ち方で持ちます  

自分なりに持ってみようとしています 

               ～手作り玩具～ 

   

「どうしましたか?」 

聴診器で胸の音を聞いています 

「注射しますね」 

注射の持ち方が上手です 

「包帯巻きますね。」 

手厚いです 

今月の歌  「うぐいす」 

1 梅の小枝でうぐいすは 春が来たよと 

歌います ホウホウホケキョ ホウ ホケキョ 

2 雪のお山を昨日出て 里へ来たよと 

 歌います ホウホウホケキョ ホウ ホケキョ 

 

お知らせ 

ご希望の方は個人面談を行います。 

2 月 15 日(水）～28 日(金)の期間を予定してい

ますので、担任までお知らせください。日程の調

整を致します。   

 「お腹が痛いですか?」「次の方どうぞ」「ここに寝てください」などと友だちと病院ごっこを 

楽しんでいる姿が見られたため、手作りで聴診器や注射、包帯、薬等を準備しました。看護師さんや 

お医者さんに成りきって遊んでいます。    

 

 

 寒い日もありますが、子ども達の元気な声と笑い声にあふれ、寒さも吹き飛びます。砂場に出来た

霜柱を見つけて、不思議そうに教えてくれる子ども達。今月も冬の遊びや楽しみを見つけながら、 

元気に過ごしたいと思います。 

 

※成長には個人差がありますので個々に合わせて、持ち方を伝えています。 

ご家庭でも子どもさんの負担にならない程度に見守っていけるといいですね。 

 

～手作り玩具～ 


